
INNOVATIONS & PRÉVENTION 
EN SANTÉ

Sous la direction de Anne BEINER  

et Yann BUBIEN

F ace aux défis croissants du vieillissement de la population, de 
l’explosion des pathologies chroniques, des inégalités d’accès aux soins, 
et de financements, le système de santé français doit se transformer. 

Innovations & Prévention en santé explore les leviers de cette transformation 
et mobilise 67 acteurs de l’ensemble de l’écosystème de la santé, tous 
pleinement engagés dans la promotion de la prévention, pour présenter un 
panorama complet des politiques de prévention déployées en France.

Le patient est cœur de cet engagement polyphonique conciliant proximité, 
efficacité et humanisme, avec comme ambition de présenter des innovations 
thérapeutiques, diagnostiques et organisationnelles, ainsi que des outils 
numériques, pour améliorer l’accès, la qualité et la sécurité des soins. 

L’ouvrage aborde les freins et les obstacles à surmonter pour une prévention 
efficace, comme l’importance des initiatives locales, où les acteurs de 
terrain collaborent pour adapter les stratégies aux besoins spécifiques 
de leur population, ou encore la nécessité d’identifier et de soutenir les 
projets prometteurs, tout en évaluant rigoureusement leur efficacité.

Ce livre collectif, préfacé par le Pr. Agnès Buzyn, rassemble et s’enrichit de 
toutes les contributions d’acteurs engagés pour la santé publique.

Un outil indispensable au service des décideurs  
et des acteurs de la santé souhaitant mettre en place  
des politiques de prévention innovantes et efficaces.
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Préface

Agnès BUZYN

Professeur d’hématologie, université Paris-Sorbonne,  
Ancienne ministre des Solidarités et de la Santé (2017-2020), 
Présidente du Think Tank Evidences

À l’heure où notre système de santé doit s’adapter à de nombreux 
nouveaux défis, ceux inhérents à une société en pleine mutation, il est 

normal de s’interroger sur la direction que nous souhaitons prendre collec-
tivement pour maintenir notre système à flot et sur les leviers dont nous 
disposons pour sa transformation, car nos défis variés ont plutôt tendance 
à se conjuguer entre eux depuis quelques années, voire à s’intensifier de 
façon exponentielle.

Le premier défi, le plus évident, est bien entendu celui du vieillissement 
de la population. Cet allongement de l’espérance de vie de plus de 16 ans 
depuis l’après-guerre avec, en 2024, une espérance de vie moyenne de 
85  ans pour les femmes et 79 ans pour les hommes, est responsable 
de l’essor des maladies chroniques qui touchent aujourd’hui plus de 
11 millions de nos concitoyens – si l’on se rapporte aux chiffres de patients 
en ALD –, et également du risque de perte d’autonomie, risque qui, s’il a 
tendance à augmenter avec l’âge, semble surtout intrinsèquement secon-
daire aux complications des maladies chroniques. Sur le plan macroécono-
mique, le vieillissement de la population induit à l’évidence des dépenses 
de santé qui s’accroissent mais, également – et c’est une bonne nouvelle 
puisque nous mourons moins jeunes  –, des dépenses plus importantes 
dues au versement plus longtemps des pensions de retraite et à l’augmen-
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tation des besoins de prises en charge de la dépendance. Ces trois types de 
dépenses, intimement corrélées à l’allongement de la durée de vie, mettent 
le budget de la sécurité sociale sous tension, le nombre d’actifs cotisant 
n’augmentant pas aussi vite que nos besoins.

À ces spécificités structurelles d’ordre purement démographiques s’ajoutent 
des problèmes conjoncturels nombreux.

Parmi ceux-ci, il convient de citer en tout premier lieu les inégalités d’accès 
aux soins qui se creusent, notamment en raison de la pénurie de soignants, 
et de médecins en particulier. Ces inégalités d’accès qui induisent des 
inégalités de santé, aux conséquences notables sur la durée de vie et la 
dépendance, et des pertes de chance dans certains territoires forment un 
deuxième défi conséquent.

D’autres évolutions notables de notre société, liées à la précarité, aux pertes 
de liens sociaux ou familiaux, aboutissent à l’intrication de problèmes 
médicaux et sociaux. On retrouve ces difficultés et ces situations de vulné-
rabilité particulièrement concentrées dans certains territoires, notamment 
périurbains ou ultramarins. Pour y répondre, les prises en charge coor-
données médico-sociales par un système de santé déjà sous tension sont 
également un défi en soi.

De même, il est observé que la santé mentale se dégrade dans l’ensemble 
des pays du monde, avec un phénomène particulier au sein de la jeunesse 
chez laquelle les troubles semblent plus répandus et plus précoces qu’au-
paravant. Cette évolution importante chez les jeunes, observée dès le début 
des années 2000, avant même la pandémie de Covid-19 et les confine-
ments, rend encore plus difficile les prises en charge dans un contexte où 
le manque de professionnels pédopsychiatres dans certains départements 
est criant.

Dans les phénomènes sociétaux observés, les violences sexuelles ou intrafa-
miliales aux conséquences dramatiques ont été rendues visibles grâce à une 
prise de conscience collective mais semblent également en augmentation, 
ce qui nécessite de trouver des leviers d’action plus efficaces.

En parallèle, au-delà de la tolérance de notre société à l’alcool, une forme 
de désespérance des professionnels de santé s’installe face aux phénomènes 
d’addictions qui sont souvent précoces et ne manquent pas de créativité, 
nécessitant sans cesse de se mettre au diapason des nouvelles substances.

Il convient de noter concernant ces trois derniers défis que les violences 
comme les troubles de santé mentale sont souvent la conséquence des 
addictions, nous sommant d’agir…
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Enfin, les phénomènes migratoires, qui apportent leur lot de pathologies 
spécifiques, ou les maladies liées au changement climatique ont leurs 
spécificités et n’ont pas été anticipés dans le système tel qu’il a été conçu 
au XXe siècle.

Il est ainsi aisé de comprendre que notre système de santé pensé après-
guerre, relativement hospitalo-centré, et dont les professionnels travaillent 
encore fréquemment en silos, n’est plus en mesure aujourd’hui de répondre 
de façon optimale aux difficultés multiples et intriquées que l’on vient de 
mentionner.

La transformation du système de santé vers les soins de santé primaires 
et des organisations de coordination des soins mieux ancrées dans leur 
territoire pour répondre à ces spécificités est déjà à l’œuvre. Pour cela, la 
transformation peut s’appuyer sur des structures d’exercice pluriprofes-
sionnelles, les CPTS, sur des réflexions quant aux parcours de soins par 
pathologies – qui font l’objet d’expérimentations grâce à l’article 51 –, sur 
des efforts pour mieux approcher la pertinence des actes ou des diver-
sifications des modes de rémunérations. Des professions intermédiaires 
ont vu le jour tels les infirmiers de pratique avancée, tournés vers la prise 
en charge de patients chroniques, qui prennent part de façon intégrale à 
la transformation pour plus de proximité. Enfin, des innovations qu’elles 
soient thérapeutiques, diagnostiques, ou permettant le suivi des patients 
à domicile, et l’ensemble des outils de transformation numérique tels l’es-
pace numérique en santé (ENS), des applications intégrées ou des disposi-
tifs connectés, embarquant pour certains de l’IA, jouent également un rôle 
majeur d’amélioration des prises en charge. Tout cela participe de l’évolu-
tion du système de santé et devrait aboutir à une meilleure efficience, un 
meilleur accès aux soins et une meilleure qualité et sécurité des soins pour 
nos concitoyens.

Mais l’innovation technologique, l’accès aux soins en proximité et des 
organisations autour des parcours spécifiques ne peuvent être les seuls 
outils de la transformation, même s’ils sont amenés à jouer un rôle 
important pour adresser les enjeux. Réduire la charge de l’ensemble de 
ces pathologies, notamment les maladies chroniques ou mentales, pour 
notre système de protection sociale doit également être un impératif, sans 
lequel nous ne pourrons absorber sur le long terme des situations de plus 
en plus coûteuses, avant tout humainement, mais aussi socialement et 
financièrement.

La prévention, qu’elle soit primaire, secondaire ou tertiaire, et, plus géné-
ralement, la promotion de la santé à tous les âges de la vie sont donc 
aujourd’hui les leviers les plus sûrs et les plus puissants pour nous assurer 
un système de protection sociale pérenne et juste.
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Un investissement résolu dans tous les champs de la prévention s’impose à 
nous. Les professionnels en sont convaincus, il est indispensable d’agir en 
amont des pathologies et de prévenir plutôt que de guérir ! Ainsi, l’ensei-
gnement de la santé publique trouve dorénavant sa place dans la forma-
tion de nombre de professions de santé, de même que la prévention. En 
parallèle, la tendance est de développer la littératie en santé des citoyens, 
notamment pour tous ceux atteints de pathologies chroniques mais aussi 
dès le plus jeune âge. La perception de cet enjeu par les acteurs de la santé 
s’est nettement améliorée. C’est ainsi que ce livre dresse un panorama à 
180 degrés  des politiques de prévention déployées dans notre pays, que ce 
soit par l’État ou les collectivités, par des acteurs de proximité ou l’adminis-
tration centrale, par des professionnels de santé ou des acteurs du secteur 
médico-social. Et l’on découvre au travers les différents chapitres à quel 
point les politiques de prévention concernent tous les champs couverts par 
les ministères sociaux.

Mais si les professionnels de la santé ou médico-sociaux peuvent repérer, 
alerter, conseiller sur des facteurs de risques tels l’alimentation, la séden-
tarité, le surpoids ou les addictions, il convient néanmoins de rappeler 
que seules des politiques publiques intersectorielles et interministérielles 
permettront in fine à la population de vivre plus sainement et aux citoyens 
d’être acteurs de leur santé. Trop longtemps axés sur les comportements 
individuels, les facteurs culturels, sociaux et sociétaux doivent être pris en 
compte pour améliorer nos politiques de prévention. Ainsi, agir sur les 
grands déterminants de santé, tels l’alimentation, la sédentarité, le tabac ou 
l’alcool, ceux qui sont en grande partie à l’origine de nombre de maladies 
chroniques ou de cancers, implique des mesures éducatives dès l’enfance et 
tout au long de la vie, des environnements et une agriculture qui mettent la 
santé en tête des priorités, des transports qui favorisent l’activité physique, 
des cantines qui favorisent des aliments non transformés, des entreprises 
qui favorisent la lutte contre la sédentarité, des politiques de taxation des 
produits trop sucrés, trop salés ou addictifs, des politiques d’interdiction, etc.

De même, pour ce qui concerne les addictions ou les violences intra-
familiales, il convient de se doter d’outils innovants dépendant parfois 
de vecteurs législatifs qui ne peuvent être déployés uniquement par des 
professionnels de santé. Enfin, la prise en compte de l’environnement, 
comme des spécificités des territoires, agricoles ou urbain, métropolitains 
ou d’outre-mer, pour mener à bien une politique de prévention efficace, ne 
peut dépendre du seul ressort du ministère de la Santé.

Agir pour la santé de nos concitoyens nécessite plus que jamais une poli-
tique interministérielle déterminée initiée par les acteurs de santé qui sont 
les témoins quotidiens de ces difficultés, mais elle nécessite aujourd’hui 
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avant tout de changer de regard sur la prévention et d’en faire une poli-
tique publique à part entière. Sans cela nous ne gagnerons pas cette bataille 
cruciale pour notre avenir et notre système de protection sociale.

Le système de santé et les acteurs de la santé peuvent et doivent bien 
évidemment prendre leur part à cet effort national, en proposant des pistes 
de recherche, des organisations dédiées, des parcours efficients, et en iden-
tifiant les principaux leviers d’action de la prévention. C’est l’objet de cet 
ouvrage. Rassemblant des chapitres écrits par des experts de leur domaine, 
ce livre explore le champ des possibles pour répondre à ces nouveaux défis 
qu’il s’agisse de problématiques de santé pures ou de situations médi-
co-sociales intriquées, de formation ou d’organisations, et rend compte 
d’exemples concrets. Il participe au changement de regard sur la préven-
tion, cherche à apporter des solutions innovantes aux décideurs publics et 
n’élude pas les freins ou les obstacles qu’il conviendra de franchir.

Cet ouvrage est un outil indispensable à tous ceux qui œuvrent à mettre en 
place des politiques publiques préventives efficaces.





17

©
 L

EH
 É

di
tio

n

François ALLA

Chef du service de 
soutien méthodologique 
et d’innovation  
en prévention,  
CHU de Bordeaux

Anne BEINIER

PhD, Experte  
en protection sociale  
à la Commission  
européenne et experte 
technique internationale 
(ETI) pour le ministère  
de l’Europe et des Affaires 
étrangères

Annette 
BERTELSEN ARBES

Responsable  
du pôle santé  
et de la diplomatie 
économique  
à l'Ambassade Royale  
du Danemark  
en France

Ségolène BOUGÈS

Docteur en pharmacie, 
titulaire du diplôme 
d’études spécialisées (DES) 
en pharmacie hospitalière, 
master droit de la santé de 
l’université de Bordeaux, 
Assistante hospitalo- 
universitaire au Centre 
d’appui pour la prévention 
des infections associées 
aux soins (CPias) Nouvelle-
Aquitaine et au laboratoire 
de droit et économie 
pharmaceutiques, Inserm 
1219 BPH de l’université 
de Bordeaux, Membre des 
missions nationales Spares 
(surveillance et prévention 
de l’antibiorésistance en 
établissements de santé) 
et Matis (mission d’appui 
transversal à la prévention 
des infections associées 
aux soins)

Sara BRIMO

Professeur junior HDR 
à l’université Paris-
Panthéon-Assas,  
Titulaire de la chaire 
observatoire santé  
et environnement- 
analyse juridique et  
interdisciplinaire (OSE 
AJIR) – CRDA (EA- 1477)

Auteurs



©
 LEH

 Édition

18

INNOVATIONS & PRÉVENTION EN SANTÉ

Yann BUBIEN

Directeur général de 
l’agence régionale de 
santé Provence-Alpes-
Côte d’Azur, Marseille

Agnès BUZYN

Professeur d’hématologie, 
université Paris-Sorbonne, 
Ancienne ministre des 
Solidarités et de la Santé 
(2017-2020), Présidente 
du Think Tank Evidences

Linda CAMBON

Centre Hospitalier 
Universitaire de 
BordeauxResponsable 
axe MeRISP, PHARes, 
Population Health 
Research Center (BPH), 
Inserm U1219, Université 
de Bordeaux

Hacène CHEKROUD

Praticien hospitalier 
spécialisé en médecine 
physique et de réadap-
tation, chef de pôle au 
GHLH et médecin-référent 
régional des Espreve

Anaïs  CHENEAU

Université Paris-Cité, 
chaire AgingUP! et Liraes

Cyril CLÉMENT

Avocat au barreau  
de Paris

Gérard D’ABBADIE

Médecin-psychiatre, 
président du groupe  
Les Flamboyants, Le Port, 
île de La Réunion

Marie-Andrée 
D’ABBADIE

Médecin-psychiatre, 
fondatrice du groupe  
Les Flamboyants, Le Port, 
île de La Réunion

Aude D’ABBADIE-
SAVALLI

Directrice générale du 
groupe Les Flamboyants, 
Le Port, île de La Réunion

Jacques-Olivier 
DAUBERTON

Conseiller auprès de la 
présidence de la HAS, 
médecin généraliste, 
président de la CPTS du 
pays Vitryat, enseignant  
à Sciences Po Paris



©
 L

EH
 É

di
tio

n
AUTEURS

19

Élise DELUCHE

PU-PH, chef de service 
oncologie médicale,  
CHU de Limoges

Bernard DENIS

Directeur de recherche 
honoraire, patient parte-
naire, Vice-président de 
l’Afdoc (Association fran-
çaise des opérés du cœur 
et malades cardiaques), 
Enseignant à la faculté 
de médecine Université 
Paris-Est Créteil, DU 
« Patients Médicaments »

Hervé DUMEZ

Directeur de recherche 
CNRS au laboratoire i3 – 
Centre de Recherche  
en Gestion de l’École 
polytechnique (CNRS, 
Institut polytechnique 
de Paris)

Anass EL HILAL

Ingénieur biomécanique 
et entrepreneur social, 
Fondateur de la startup 
MedTrucks

Grégory EMERY

Directeur général de 
la santé, ministère en 
charge de la Santé, Paris 

Emilie EPIARD

Aide-soignante,  
Directrice Commerciale 
de Vibes 432®

Catherine 
FERNANDEZ

Responsable médicale  
de l’EMP3 (équipe mobile 
de prévention de la perte 
d’autonomie de  
la personne âgée)

Marick FÈVRE

Chercheure en sociologie, 
pilote de la formation 
PACTE CLS à l'EHESP

François GENÊT

Professeur de médecine 
physique et de réadapta-
tion, Hôpital Raymond-
Poincaré de Garches, 
Président de l’association 
de préfiguration du futur 
Institut de santé paras-
port connecté

Lamine GHARBI

Président de la Fédération 
de l'Hospitalisation Privée 
(FHP)



©
 LEH

 Édition

20

INNOVATIONS & PRÉVENTION EN SANTÉ

Nicolas 
GIRAUDEAU

MCU-PH université de 
Montpellier/CHU de 
Montpellier, CEPEL, CNRS, 
université de Montpellier, 
Montpellier, France 

Céline GRECO

Cheffe de service, 
Médecine de la 
douleur et palliative, 
Hôpital Necker-enfants 
malades, équipe ATIP/
Avenir Institut Imagine, 
Présidente de l’asso-
ciation IM’PACTES 
« Accompagner l’avenir 
des enfants protégés »

Juliette HAZART

Médecin addictologue et 
nutritionniste, spécialiste 
en santé publique, confé-
rencière, chargée d’ensei-
gnement à l’université de 
Lorraine, auteure de Mon 
ado est accro aux réseaux 
sociaux aux éditions De 
Boeck Supérieur

Ian HOCMERT

Enseignant en activités 
physiques adaptées, 
coordonnateur régional 
des Espreve

Nicolas HOMEHR

Médecin, Président de la 
CPTS du Sud Toulousain

Gaëlle JAMET

Cheffe de projet  
Mon bilan prévention 
à la direction générale 
de la santé, ministère en 
charge de la Santé, Paris

Marine  
JEAN-BAPTISTE

Conseillère santé 
publique et Une seule 
santé du directeur 
général de la santé, 
ministère en charge de la 
Santé, Paris

Maeva JEGO

Département universitaire 
de médecine générale, 
faculté des sciences 
médicales et paramé-
dicales, Aix-Marseille 
université, Marseille, 
FranceEA3279, CEReSS, 
Centre d’études et de 
recherches sur les services 
de santé et qualité de vie, 
Aix-Marseille université, 
Marseille, FranceMaison 
de santé pluriprofes-
sionnelle universitaire 
Peyssonnel

Michael JEREMIASZ

Ancien champion para-
lympique de tennis 
fauteuil (Pékin 2008), 
président et co-fondateur 
de l’association Comme 
les autres, co-fondateur 
de l’agence sportive 
Handiamo, chef de la 
délégation française 
des jeux Paralympiques 
de Paris 2024, auteur et 
conférencier



©
 L

EH
 É

di
tio

n
AUTEURS

21

Anne-Sophie JOLY

Présidente et fondatrice 
du Collectif national des 
associations d’obèses 
(CNAO)

Ronan KERDRAON

Président de Saint-Brieuc 
Armor Agglomération, 
président de l’Asso-
ciation des maires des 
Côtes-d’Armor, maire de 
Plérin-sur-Mer et ancien 
sénateur, Ancien rappor-
teur du PLFSS – secteur 
médico-social, Ancien 
membre de la commis-
sion des Affaires sociales 
du Sénat

Jérémy KHOUANI

Département univer-
sitaire de médecine 
générale, faculté des 
sciences médicales 
et paramédicales, 
Aix-Marseille univer-
sité, Marseille, France, 
EA3279, CEReSS, Centre 
d’études et de recherches 
sur les services de 
santé et qualité de vie, 
Aix-Marseille université, 
Marseille, France, Maison 
de santé pluriprofes-
sionnelle universitaire 
Peyssonnel

Aimée  KINGSADA

Université Paris-Cité, 
chaire AgingUP! et Liraes

Adrien KO

Médecin biologiste 
spécialiste en génétique 
humaine, recherche 
translationnelle et 
clinique en cancérologie, 
Chief executive officer et 
co-fondateur Biokortex

Gabriel KO

Medecin Biologiste, 
Chief operating officer et 
co-fondateur Biokortex

Séverine LABOUE 

Directrice du groupe 
hospitalier Loos 
Haubourdin (GHLH), 
établissement porteur 
d’une Espreve (équipe 
spécialisée en prévention 
inter-Ehpad) de territoire 
et de la coordination 
régionale des Espreve

Sophie LABROSSE

Attachée santé à l’Ambas-
sade Royale du Danemark 
en France

Diane LAPRAS

EA3279, CEReSS, Centre 
d’études et de recherches  
sur les services de santé et 
qualité de vie, Aix-Marseille 
université, Marseille, France, 
Maison de santé pluripro-
fessionnelle universitaire 
Peyssonnel, Coordinatrice  
de structures d’exercice 
coordonné



©
 LEH

 Édition

22

INNOVATIONS & PRÉVENTION EN SANTÉ

Sandrine  
LAVAU-DENES

Praticien hospitalier, 
médecin dépistage et 
recherche clinique,  
oncologie médicale,  
CHU de Limoges

Bénédicte  
LE MOINE

Coordinatrice de l’EMP3 
(équipe mobile de 
prévention de la perte 
d’autonomie de la 
personne âgée)

Nina LEMAIRE

Cheffe de projets au 
Réseau français Villes-
Santé (RfVS)

Paul LEMIERE

Médecin,  
service cardiologie,  
CH intercommunal  
des Alpes du Sud – Gap

Maude LUHERNE

Directrice du Réseau  
français Villes-Santé (RfVS)

Étienne MINVIELLE

Directeur du labora-
toire i3 – Centre de 
Recherche en Gestion 
de l’École polytechnique 
(CNRS, Institut polytech-
nique de Paris)

Yannick NADESAN

Président du Réseau  
français Villes-Santé et 
adjoint à la santé de 
la ville de Rennes, élu 
métropolitain en charge 
des questions d’alimenta-
tion et d’agriculture

Béatrice NOËLLEC

Directrice des relations 
institutionnelles et de la 
veille sociétale de la FHP

Yasmina 
OUHARZOUNE

Responsable de l’unité de 
valorisation scientifique, 
Santé publique France

Alexis PATISSIER

Ex-inspecteur junior à 
l’Igas, co-fondateur de 
la première solution de 
mesure et de pilotage 
des émissions carbone 
dédiée aux établisse-
ments de santé, Shadow



©
 L

EH
 É

di
tio

n
AUTEURS

23

Nadia PÉOC’H

Directrice des soins 
chargée de la recherche 
en soins, Institut de 
formation des cadres 
de santé, École Ibode | 
École IADE, Docteur 
en sciences de l’éduca-
tion et de la formation, 
Membre du département 
médecine, maïeutique 
et paramédical, Faculté 
de santé, université 
Toulouse -III-Paul-
Sabatier, France

Alain PHILIBERT

Directeur d’hôpital 
honoraire, vingt ans d’ex-
périence en outre-mer 
en tant que directeur 
d’établissement sanitaire, 
public et privé associatif, 
mais aussi comme chargé 
de mission en ARS, assu-
rant l’intérim du chef du 
service prévention

Jean-Claude 
POTHIER

Docteur en pharmacie, 
Président d’un groupe-
ment de pharmaciens 
régional DPGS depuis 
2002 et d’une fédération 
nationale de groupe-
ments indépendants, 
Apsagir, depuis 2024, 
Secrétaire du syndicat  
des groupements 
Federgy depuis 2022, 
maître de conférence  
à l’UFR3S de Lille

Jacques QUILICI

Médecin,  
service cardiologie,  
CH intercommunal  
des Alpes du Sud – Gap

Thomas RAPP

Professeur de sciences 
économiques, Université 
Paris-Cité, titulaire de la 
chaire AgingUP! et Liraes,  
co-directeur du Laboratoire 
Interdisciplinaire d'éva-
luation des politiques 
publiques (LIEPP), 
Sciences Po

Isabelle RICHARD

Professeure des  
universités-praticienne 
hospitalière,  
Directrice de l'EHESP

Isabelle RIFFAUD

Directrice générale 
adjointe des services  
de la ville de Créteil

Bruno RITORTO

Fondateur et CEO de BR7 
& Vibes 432®



©
 LEH

 Édition

24

INNOVATIONS & PRÉVENTION EN SANTÉ

Louis ROUCHÈS

Étudiant en droit,  
université Paris-Panthéon-
Assas, Paris

Emmanuelle 
SARLON

Présidente de  
la commission médicale 
d’établissement,  
Médecin, DIM,  
CH intercommunal  
des Alpes du Sud – Gap

Camille SCAPPE

Ergothérapeute,  
coordonnatrice  
régionale des Espreve

Fatima-Zohra 
SELMANE

MSc, infirmière en 
pratique avancée 
(IPA),  Mention : 
Pathologies chroniques 
stabilisées, prévention 
et polypathologies 
courantes, Formatrice, 
coordinatrice santé 
connectée parcours 
ville-hôpital, Hôpital  
européen de Paris – GVM

Florent SEMERIA

Médecin,  
service de cardiologie,  
CH intercommunal  
des Alpes du Sud – Gap 
et médecin généraliste 
libéral CPTS  
Champsaur Valgaudemar

Jonathan SICSIC

Université Paris-Cité, 
chaire AgingUP! et Liraes, 
LIEPP Sciences Po



INNOVATIONS & MANAGEMENT 
DES STRUCTURES DE SANTÉ 
EN FRANCE

sous la direction de Jean-Luc STANISLAS

ISBN : 978-2-84874-896-2
160 × 240 mm • octobre 2021
804 pages • 49 € TTC
Collection « Ouvrages généraux »

Cet ouvrage de référence vous propose des 
ré� exions croisées pertinentes sur les dé� s à 
relever pour une o� re de soins plus e�  ciente 
et intégrée sur notre territoire.

54 auteurs apportent leur contribution en 
proposant un état des lieux et surtout une 
mise en perspective des innovations possibles, 
en tenant compte des erreurs du passé et en 
déployant des nombreuses actions vertueuses 
sur le terrain.

INNOVATIONS & 
COMMUNICATION EN SANTÉ

sous la direction de Yann BUBIEN, 
Alexis BATAILLE-HEMBERT

ISBN : 978-2-84874-981-5
160 × 240 mm • janvier 2024
286 pages • 34 € TTC
Collection « Ouvrages généraux »

À la croisée des chemins entre passé et futur, 
cet ouvrage captivant explore l’intersection 
cruciale de la santé, de la communication, de 
la technologie et de l’humanité.

44 experts dévoilent une mosaïque d’idées, 
de la télémédecine à la robotique chirurgicale. 
Chaque page révèle des expériences vécues, 
des analyses pointues et des idées novatrices, 
illustrant l’impact de l’innovation et de la 
communication dans le domaine de la santé.

www.leh.fr   
pour retrouver un extrait et commander l'ouvrage





Mai 2025

Achevé d’imprimer 
sur les presses de CopyMédia

Dépôt légal : mai 2025

Imprimé en France

Le Groupe LEH, c’est :
un groupe d’experts au service des professionnels de santé

LEH Édition • LEH Formation • LEH Conseil • LEH Événement
BNDS • Hopitalex

www.leh.fr • www.bnds.fr • www.hopitalex.com
info@leh.fr • 05 56 98 85 79

Facebook (Groupe LEH) X (@GroupeLEH)

Le Groupe LEH est aussi sur les réseaux sociaux :

PARTAGEZ VOTRE AVIS !

Vous aimez les ouvrages proposés par LEH Édition ? 
Vous souhaitez faire des commentaires bénéfi ques ?
Alors rendez-vous sur notre site internet dans la 
fi che produit de cet ouvrage ou d’autres et partagez 
votre avis ! 

Linkedin (Groupe LEH)



INNOVATIONS & PRÉVENTION 
EN SANTÉ

Sous la direction de Anne BEINER  

et Yann BUBIEN

F ace aux défis croissants du vieillissement de la population, de 
l’explosion des pathologies chroniques, des inégalités d’accès aux soins, 
et de financements, le système de santé français doit se transformer. 

Innovations & Prévention en santé explore les leviers de cette transformation 
et mobilise 67 acteurs de l’ensemble de l’écosystème de la santé, tous 
pleinement engagés dans la promotion de la prévention, pour présenter un 
panorama complet des politiques de prévention déployées en France.

Le patient est cœur de cet engagement polyphonique conciliant proximité, 
efficacité et humanisme, avec comme ambition de présenter des innovations 
thérapeutiques, diagnostiques et organisationnelles, ainsi que des outils 
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et des acteurs de la santé souhaitant mettre en place  
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INNOVATIONS & PRÉVENTION 
EN SANTÉ

Sous la direction de Anne BEINER  

et Yann BUBIEN

F ace aux défis croissants du vieillissement de la population, de 
l’explosion des pathologies chroniques, des inégalités d’accès aux soins, 
et de financements, le système de santé français doit se transformer. 

Innovations & Prévention en santé explore les leviers de cette transformation 
et mobilise 67 acteurs de l’ensemble de l’écosystème de la santé, tous 
pleinement engagés dans la promotion de la prévention, pour présenter un 
panorama complet des politiques de prévention déployées en France.

Le patient est cœur de cet engagement polyphonique conciliant proximité, 
efficacité et humanisme, avec comme ambition de présenter des innovations 
thérapeutiques, diagnostiques et organisationnelles, ainsi que des outils 
numériques, pour améliorer l’accès, la qualité et la sécurité des soins. 

L’ouvrage aborde les freins et les obstacles à surmonter pour une prévention 
efficace, comme l’importance des initiatives locales, où les acteurs de 
terrain collaborent pour adapter les stratégies aux besoins spécifiques 
de leur population, ou encore la nécessité d’identifier et de soutenir les 
projets prometteurs, tout en évaluant rigoureusement leur efficacité.

Ce livre collectif, préfacé par le Pr. Agnès Buzyn, rassemble et s’enrichit de 
toutes les contributions d’acteurs engagés pour la santé publique.

Un outil indispensable au service des décideurs  
et des acteurs de la santé souhaitant mettre en place  
des politiques de prévention innovantes et efficaces.

IN
N

O
VA

TI
O

N
S 

&
 P

RÉ
V

EN
TI

O
N

 
EN

 S
A

N
TÉ

LEH Édition
LEH Édition
253-255 cours du Maréchal-Gallieni
33000 BORDEAUX
Tél. 05 56 98 85 79 – Fax. 05 56 96 88 79
www.leh.fr – info@leh.fr

ISBN 978-2-38612-069-5

39 €  TTC

So
us

 la
 d

ire
ct

io
n 

de
  

A
nn

e 
BE

IN
IE

R 
et

 Y
an

n 
BU

BI
EN

 

Avec les contributions de

François ALLA • Anne BEINIER • 

Annette BERTELSEN ARBES  • 

Ségolène BOUGÈS  • Sara 

BRIMO  • Yann BUBIEN  • Agnès 

BUZYN  • Linda CAMBON  • 

Hacène CHEKROUD  • Anaïs   

CHENEAU  • Cyril CLÉMENT  • 

Gérard D’ABBADIE  • Marie-

Andrée D’ABBADIE  • Aude 

D’ABBADIE-SAVALLI  • Jacques-

Olivier DAUBERTON  • Élise 

DELUCHE  • Bernard DENIS  • 

Hervé  DUMEZ  • Anass  

EL HILAL  • Grégory EMERY  • 

Emilie EPIARD  • Catherine 

FERNANDEZ  • Marick FÈVRE  • 

François GENÊT  • Lamine 

GHARBI • Nicolas GIRAUDEAU • 

Céline GRECO  • Juliette 

HAZART  • Ian HOCMERT  • 

Nicolas HOMEHR  • Gaëlle 

JAMET  • Marine JEAN-

BAPTISTE  • Maeva JEGO  • 

M i c h a e l  J E R E M I A S Z   • 

www.leh.fr

Sous la direction de
Anne BEINIER
Yann BUBIEN

&INNOVATIONS

PRÉVENTION
EN SANTÉ

Rédigé par

67  professionnels de la santé

Préface du professeur  
Agnès BUZYN

Anne Beinier, PhD, est experte en protection sociale à la Commission euro-
péenne et experte technique internationale pour le ministère de l’Europe et 
des Affaires étrangères.
Yann Bubien est directeur général de l’Agence régionale de santé Provence-
Alpes-Côte d’Azur, à Marseille.
Préface du Professeur Agnès Buzyn, professeur d’hématologie, université  
Paris-Sorbonne, ancienne ministre des Solidarités et de la Santé (2017-2020).

Anne-Sophie JOLY  • Ronan 

KERDRAON • Jérémy KHOUANI • 

Aimée  KINGSADA • Adrien KO •  

Gabriel KO  • Séverine 

LABOUE  • Sophie LABROSSE  • 

Diane LAPRAS  • Sandrine 

LAVAU-DENES  • Bénédicte  

LE MOINE • Nina LEMAIRE • Paul 

LEMIERE  • Maude LUHERNE  • 

Étienne MINVIELLE  • Yannick 

NADESAN  • Béatrice NOËLLEC  • 

Yasmina OUHARZOUNE  •  

Alexis PATISSIER  • Nadia 

PÉOC’H  • Alain PHILIBERT  • 

Jean-Claude POTHIER  • Jacques 

QUILICI  • Thomas RAPP  • 

Isabelle RICHARD  • Isabelle 

RIFFAUD  • Bruno RITORTO  • 

Louis ROUCHÈS  • Emmanuelle 

SARLON  • Camille SCAPPE  • 

Fatima-Zohra SELMANE • Florent 

SEMERIA • Jonathan SICSIC

Innovation_et_prevention_en_sante_COUVERTURE_V2.indd   1Innovation_et_prevention_en_sante_COUVERTURE_V2.indd   1 05/05/2025   16:28:3505/05/2025   16:28:35

INNOVATIONS & PRÉVENTION 
EN SANTÉ

Sous la direction de Anne BEINER  

et Yann BUBIEN

F ace aux défis croissants du vieillissement de la population, de 
l’explosion des pathologies chroniques, des inégalités d’accès aux soins, 
et de financements, le système de santé français doit se transformer. 

Innovations & Prévention en santé explore les leviers de cette transformation 
et mobilise 67 acteurs de l’ensemble de l’écosystème de la santé, tous 
pleinement engagés dans la promotion de la prévention, pour présenter un 
panorama complet des politiques de prévention déployées en France.

Le patient est cœur de cet engagement polyphonique conciliant proximité, 
efficacité et humanisme, avec comme ambition de présenter des innovations 
thérapeutiques, diagnostiques et organisationnelles, ainsi que des outils 
numériques, pour améliorer l’accès, la qualité et la sécurité des soins. 

L’ouvrage aborde les freins et les obstacles à surmonter pour une prévention 
efficace, comme l’importance des initiatives locales, où les acteurs de 
terrain collaborent pour adapter les stratégies aux besoins spécifiques 
de leur population, ou encore la nécessité d’identifier et de soutenir les 
projets prometteurs, tout en évaluant rigoureusement leur efficacité.

Ce livre collectif, préfacé par le Pr. Agnès Buzyn, rassemble et s’enrichit de 
toutes les contributions d’acteurs engagés pour la santé publique.

Un outil indispensable au service des décideurs  
et des acteurs de la santé souhaitant mettre en place  
des politiques de prévention innovantes et efficaces.

IN
N

O
VA

TI
O

N
S 

&
 P

RÉ
V

EN
TI

O
N

 
EN

 S
A

N
TÉ

LEH Édition
LEH Édition
253-255 cours du Maréchal-Gallieni
33000 BORDEAUX
Tél. 05 56 98 85 79 – Fax. 05 56 96 88 79
www.leh.fr – info@leh.fr

ISBN 978-2-38612-069-5

39 €  TTC

So
us

 la
 d

ire
ct

io
n 

de
  

A
nn

e 
BE

IN
IE

R 
et

 Y
an

n 
BU

BI
EN

 

Avec les contributions de

François ALLA • Anne BEINIER • 

Annette BERTELSEN ARBES  • 

Ségolène BOUGÈS  • Sara 

BRIMO  • Yann BUBIEN  • Agnès 

BUZYN  • Linda CAMBON  • 

Hacène CHEKROUD  • Anaïs   

CHENEAU  • Cyril CLÉMENT  • 

Gérard D’ABBADIE  • Marie-

Andrée D’ABBADIE  • Aude 

D’ABBADIE-SAVALLI  • Jacques-

Olivier DAUBERTON  • Élise 

DELUCHE  • Bernard DENIS  • 

Hervé  DUMEZ  • Anass  

EL HILAL  • Grégory EMERY  • 

Emilie EPIARD  • Catherine 

FERNANDEZ  • Marick FÈVRE  • 

François GENÊT  • Lamine 

GHARBI • Nicolas GIRAUDEAU • 

Céline GRECO  • Juliette 

HAZART  • Ian HOCMERT  • 

Nicolas HOMEHR  • Gaëlle 

JAMET  • Marine JEAN-

BAPTISTE  • Maeva JEGO  • 

M i c h a e l  J E R E M I A S Z   • 

www.leh.fr

Sous la direction de
Anne BEINIER
Yann BUBIEN

&INNOVATIONS

PRÉVENTION
EN SANTÉ

Rédigé par

67  professionnels de la santé

Préface du professeur  
Agnès BUZYN

Anne Beinier, PhD, est experte en protection sociale à la Commission euro-
péenne et experte technique internationale pour le ministère de l’Europe et 
des Affaires étrangères.
Yann Bubien est directeur général de l’Agence régionale de santé Provence-
Alpes-Côte d’Azur, à Marseille.
Préface du Professeur Agnès Buzyn, professeur d’hématologie, université  
Paris-Sorbonne, ancienne ministre des Solidarités et de la Santé (2017-2020).

Anne-Sophie JOLY  • Ronan 

KERDRAON • Jérémy KHOUANI • 

Aimée  KINGSADA • Adrien KO •  

Gabriel KO  • Séverine 

LABOUE  • Sophie LABROSSE  • 

Diane LAPRAS  • Sandrine 

LAVAU-DENES  • Bénédicte  

LE MOINE • Nina LEMAIRE • Paul 

LEMIERE  • Maude LUHERNE  • 

Étienne MINVIELLE  • Yannick 

NADESAN  • Béatrice NOËLLEC  • 

Yasmina OUHARZOUNE  •  

Alexis PATISSIER  • Nadia 

PÉOC’H  • Alain PHILIBERT  • 

Jean-Claude POTHIER  • Jacques 

QUILICI  • Thomas RAPP  • 

Isabelle RICHARD  • Isabelle 

RIFFAUD  • Bruno RITORTO  • 

Louis ROUCHÈS  • Emmanuelle 

SARLON  • Camille SCAPPE  • 

Fatima-Zohra SELMANE • Florent 

SEMERIA • Jonathan SICSIC

Innovation_et_prevention_en_sante_COUVERTURE_V2.indd   1Innovation_et_prevention_en_sante_COUVERTURE_V2.indd   1 05/05/2025   16:28:3505/05/2025   16:28:35177746_C_V0

X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X

X      X      X      X                       X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X      X


	Page vierge
	Page vierge


 
 
    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: fix size 6.535 x 9.685 inches / 166.0 x 246.0 mm
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
     Keep bleed margin: no
      

        
     D:20250506090321
      

        
     Shift
     32
            
       D:20250506090316
       697.3228
       Blank
       470.5512
          

     Tall
     1
     0
     No
     2711
     310
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         2
         AllDoc
         17
              

       CurrentAVDoc
          

     Uniform
     246.6142
     Bottom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus5
     Quite Imposing Plus 5.3n
     Quite Imposing Plus 5
     1
      

        
     1
     380
     379
     380
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: fix size 6.299 x 9.449 inches / 160.0 x 240.0 mm
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
     Keep bleed margin: no
      

        
     D:20250506090440
      

        
     Shift
     32
            
       D:20160707121347
       680.3150
       160 x 240
       Blank
       453.5433
          

     Tall
     1
     0
     No
     2711
     310
    
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         2
         AllDoc
         17
              

       CurrentAVDoc
          

     Uniform
     246.6142
     Bottom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus5
     Quite Imposing Plus 5.3n
     Quite Imposing Plus 5
     1
      

        
     1
     380
     379
     380
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





